
スポーツ振興くじ助成事業

月1回土曜日（9：00～17：00）　
東出雲体育館　大体育室クラブ開放日クラブ開放日

10月18日、 11月15日、 
12月6日を予定しています。
(※変更になる場合もあります)

わくわくスポーツ楽校＆スポーツキ
ッズ園　

川あそび＆スイカ割り in 上意東



7月22日、元気に開校しました。町内3つの小学校、1～5年生32名の子どもたちが集まり、
色々な運動やあそびを体験しました。東出雲体育館で体を動かし、汗をいっぱいかきなが
ら、毎回賑やかな声が響いています。
地域の自然を生かし、川遊びに出かけたり、地域のお祭りに参加したりもしています。
学校・学年が違っても、一緒に活動していくうちに仲良しになり、友達も沢山増えました。
12月末までの23回の活動のうち、わくわくした夏休み中の活動を紹介します！！

7月24日より、スタートしました！！町内の年中・年長の子どもたち、7名が参加しています。
11月までの21回の継続した活動です。様々な運動遊びを行い、「またやりたいな」と、体
を動かして遊ぶことが好きな子どもを育てていきたいと考えております。





スポレク広場 創設5周年記念スポレク広場 創設5周年記念

全揖屋ジュニア チームの広場全揖屋ジュニア
オ ー ル イ ヤ

チームの広場

チーム名
ひがしいずもS.V.C
活動日時：水曜日20：00～22：00
種目：ソフトバレー 　対象：大人
活動場所：東出雲体育館

NPO法人 SPORTIVO ひがしいずも
〒699‐0101  松江市東出雲町揖屋1139‐2　東出雲体育館内

TEL 0852（52）6722　FAX 0852（52）6821
E-mail：soutai-k@web-sanin.co.jp

HPアドレス：http://sportivo-h.org/index.html

　高円宮賜杯第34回全日本学童軟式野球大会が8月8日から主会場、東京 
明治神宮野球場で行われました。
　第1試合、明治神宮球場で長崎代表（波佐見鴻ノ巣少年野球クラブ）と対
戦し、６－５で劇的なサヨナラ勝ちをしました。第2試合、駒沢オリンピック
公園硬式野球場で長野代表（松本ライオンズ）と対戦し、力を発揮できず惜
しくも１－４で敗退しました。

現在20～70代で楽しくパワフルに活動
しています。対外試合もやっています。
水曜の夜は、ソフトバレーで一緒にいい
汗流しましょう！

　　　　　　  限られたエリアの中で、ハンターから逃げ
た時間に応じてポイントを獲得できるゲーム。獲得した
ポイントによって賞品あり！ ハンターが怖い」「でもポイ
ントが欲しい」あなたなら、どっちを選ぶ？

スタート前にルールを説明しますので、初めての方でも
大丈夫。 家族全員での参加も可能です！！

模擬店・喫茶コーナーもあります。 たくさんの方の参加をお待ちしております。 一緒に盛り上がりましょう！！

当日参加もOK。 （予約された方を優先して行います。）
対象者：18歳以上
講　師：田中　寿志  先生
参加料：スクール会員/200円  チーム会員/300円
 一般/500円

スポーツ交流大会2014スポーツ交流大会2014

ビューティー＆健康講座2014 超音波画像測定（腹部・大腿部）
………………筋肉厚・脂肪厚測定　

東出雲スポーツ少年団　成績報告

　この度は、皆様方々から心
温かいご支援ご声援を頂き誠
に有難うございました。夢の大
舞台で指導者をはじめ、子ども
たちも貴重な体験をし誇りに
思います。この経験を活かし、
これからの練習に励んでいき
たいと思いますので、応援のほ
どよろしくお願い致します。

監　督　　　水野　貴史
保護者会長　引野　博明
　　　　保護者会一同

逃走者、
ハンターを  
募集中！！

対象者：幼児～一般
参加料：ＳＰＯＲＴＩＶＯ会員/無料　
　　　  一般/1人300円（保険料含む）
優勝～3位まで部門別に商品あり！！

毎年測定している方は、運動やトレーニング効果を実感していま
す。初めての方は、自分の身体を知って、明日からの運動＆トレー
ニングを効率よくしましょう。意外と隠れマッチョさんが多いのに
びっくり！脂肪さえ落とせば、まだまだイケてる！…って事に。

ビューティー＆健康講座2014

スポーツレクリエーション祭スポーツレクリエーション祭

ＴＶで
おなじみ、

対象者：小学生以上
参加料：ＳＰＯＲＴＩＶＯ会員/無料
一般/1人300円（保険料含む）

※その他種目など、詳しくは別チラシをご覧ください。

参加締め切り：10月
15日（水）

同 時 開 催

今年は、
NEW種目に
注目！！

随時、
仲間募集中

です。随時、
仲間募集中

です。


